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 ประเด็นสําคัญ 

คาด SET แกว่งผันผวน ราคาน�ามันปรับขึ้นหลังมีการโจมตีเรือ
ในช่องแคบฮอร์มุซครั้งใหม่ แม้ IEA และสหรัฐฯ เตรียมระบาย
คลังสํารองน�ามันครั้งใหญ่แต่ก็ไม่น่าจะเพียงพอ สร้างความ
กังวลเงนิเฟ�อ แต่หุน้พลังงานต้นน�าน่าจะช่วยประคองตลาดได้
บ้าง ขณะท่ีต่างชาติขายสุทธหิุน้ไทย 5 วันทําการรวม 2.66 หมื่น
ลบ. ทางเทคนิคดัชนีดีดตัวขึ้นมาแต่ยังมีความผันผวนสูง 
บริเวณ 1430 เป�นแนวต้านในระยะส้ัน หากยังไม่ผ่านมีแนวโน้ม
ยอ่ตัวลงมาท่ี ประเมนิแนวรบั 1385/1375 

     แนวรบั – แนวต้าน : 1385/1375 – 1430/1440 
 

ช่วงส้ันมองวิกฤติในตะวันออกกลางกําลังยกระดับเข้าสู่ Scenario 3 
(สงครามยืดเยื้อและขยายตัวระดับภมูิภาค) ทําใหต้ลาดหุน้ท่ัวโลก รวมท้ัง 
SET จะเข้าสู่ภาวะ Bear Market และเส่ียงเกิดแรงเทขายหนัก (Forced 
Sell) เพ่ือโยกเงินไปพักในสินทรัพย์ปลอดภัยแทน (Safe Haven) อาทิ 
ทองคํา, USD และตราสารหนี้ระยะส้ัน ส่วน GDP ไทยและ EPS SET ท่ีเดิม
คาด 1.7% และ 95.7 บาท จะลดลงเป�น 1.1% และ 91 บาท ตามลําดับ ซึ่งหาก
อิง PER 14 เท่า ซึ่งเป�นระดับก่อนเงนิทนุไหลเขา้รอบใหญ่ จะได้ SET ท่ีระดับ 
1275 จุด อย่างไรก็ดี มีโอกาสค่า Equity Risk Premium  จะสูงขึ้น (Yield 
Gap แคบลง) จนทําให ้Valuation ถกู De-rating ลงไปเทรดท่ี PER 12 เท่า
ในกรณีเลวรา้ยท่ีสุด (Worst-case) ท่ีระดับ 1100 จุด เพ่ือสะท้อนเงนิทุนท่ี
ไหลออกอย่างรุนแรงได้ (ในอดีต SET เคยลงไปแตะระดับ 12 เท่าในช่วง
วิกฤตหนักๆ เชน่ COVID-19) 

 

PTTEP: ป�จจัยกระตุ้นระยะส้ันจากล่าสุดราคาน�ามันดิบ Brent ขึ้นแรงสู่ US$98-
99/bbl จากกังวลอุปทานตึงตัว หลังเกิดเหตโุจมตีเรอืสินค้า 3 ลํา (รวมถึงเรอืสัญชาติ
ไทย) บริเวณช่องแคบฮอร์มุซ ซึ่งเป�นจุดยุทธศาสตร์การขนส่งน�ามันโลก อีกท้ังมอง
เป�นสินทรพัย ์Hedge เพ่ือป�องกันความเส่ียงใหแ้ก่พอรต์ เป�าหมายระยะส้ันท่ี 148 บาท 

ADVANC: ป�จจัยกระตุ้นระยะส้ันจากธุรกิจมีความเส่ียงจํากัดต่อสถานการณ์ใน
ตะวันออกกลาง ผลประกอบการมีแนวโน้มเติบโตต่อท้ังในธุรกิจโทรศัพท์เคล่ือนท่ีและ
อินเตอร์เน็ต ARPU มีแนวโน้มสูงขึ้น และต้นทุนคล่ืนความถ่ีท่ีลดลงจากฐานสูง และมี 
Upside จากการใชป้ระโยชน์ผลขาดทนุสะสมทางภาษี เป�าหมายระยะส้ันท่ี 369 บาท 

คาด SET ผันผวน ราคาน�ามันขยับขึ้น 

สวัสดีตอนเชา้ ตลาดหุน้ไทย วันพฤหสับดีท่ี 12 มีนาคม พ.ศ. 2569 

กลยุทธก์ารลงทนุประจาํวัน 

 กลยุทธก์ารลงทนุ  Daily Top Picks 

• IEA ประกาศระบายน�ามันจากคลังสํารองเชิงยุทธศาสตร์ 400 ล้าน
บาร์เรล (จากท้ังหมด 1.2 พันล้านบารเ์รล) สูงสุดในประวัติศาสตรแ์ละสูง
กว่าชว่งสงครามรสัเซีย-ยูเครนในป� 2565 ท่ี 182 ล้านบารเ์รล เพ่ือรบัมอื
ภาวะอุปทานน�ามันขาดแคลนท่ีเกิดจากสงครามอิหร่าน ติดตามกําหนด
กรอบเวลาท่ี IEA จะระบายน�ามนัเขา้สู่ตลาด 

• สหรฐัฯ เผย CPI ก.พ. 69 ขยายตัว 2.4%YoY ตามตลาดคาด โดยหมวด
ท่ีอยู่อาศัยและบริการปรับเพ่ิมขึ้น แต่หมวดยานพาหนะลดลง ขณะท่ีจับ
ตาเงินเฟ�อ มี.ค. 69 ท่ีจะได้รับผลกระทบจากราคาน�ามันโลกปรับขึ้นเต็ม
เดือนจากวิกฤติในตะวันออกกลาง ซึ่งหากยืดเยื้อจะกดดันใหต้ลาดมอง
โอกาสลดดอกเบีย้ของ Fed ลดลง 

• วานนี้เป�นวันท่ี 5 ท่ีโรงงาน Ras Laffan ในกาตาร์หยุดส่งออก LNG 
เน่ืองจากอุปสรรคการลําเลียงผ่านช่องแคบฮอร์มุซ ซึ่งเป�นการป�ด
ยาวนานท่ีสุดในรอบ 18 ป� (นับต้ังแต่ป� 2551) ทําให้อุปทาน LNG ราว 
20% ของอุปทานโลกชะงัก มองเป�นลบต่อหุ้นโรงไฟฟ�า SPP (GPSC 
BGRIM) แม้ช่วงท่ีผ่านมาราคาหุ้นจะปรับลงสะท้อนแล้วในระดับหนึ่ง 
ขณะท่ี GULF ท่ีมสัีดส่วนสูงโรงไฟฟ�า IPP จะได้รบัผลกระทบจาํกัด 

• วานนี้ราคาหุน้ PSL ลดลง 7%DoD หลังมีข่าวเรอืขนส่ง “มยุร ีนาร”ี ของ
บรษัิทถกูโจมตีเสียหายหนักใกล้ชอ่งแคบฮอรมุ์ซ ด้านบรษัิทแจง้เรอืได้ทํา
ประกันภัยจากสงครามไว้ ขณะท่ี IRGC อ้างเป�นฝ�ายโจมตีเนื่องจากเรือ
ได้เพิกเฉยต่อคําเตือนและพยายามผ่านช่องแคบฮอร์มุซอย่างผิด
กฎหมาย 

• กองทุนน�ามันอุ้มดีเซลลิตรละ 16.97 บาท สูงกว่าสมัยสงครามรัสเซีย-
ยูเครน ขณะท่ีกลุ่มเบนซิน-โซฮอล์อุ้มลิตรละ 2-9 บาท ทําเงนิไหลออกวัน
ละ 1,758 ลบ.  คาดสถานะติดลบเกิน 1 หมื่นลบ. ภายในวันท่ี 18 มี.ค. นี้ 
ขณะท่ีรัฐบาลเตรียมขึ้นราคาขายปลีกดีเซลหลังวันท่ี 18 มี.ค. มองลบต่อ
กลุ่มโลจสิติกส์ สินค้าอุปโภคบริโภคและวัสดุก่อสร้าง จากมีต้นทุนขนส่ง
สูงขึ้น 

 แนวโน้มตลาดวันนี้ 

 ล็อกเป�าลงทนุประจาํสัปดาห ์

SET ฟ�้ นตัว คลาย
กังวลสถานการณ์ใน 

ตอ. กลางมากข้ึน 
ท่ามกลางความผันผวน

ที่ยังสูงอยู่ 

SET พักตัว ขายลด
เส่ียงก่อนหยุดสุด

สัปดาห ์สู้รบ ตอ.กลาง
ยังเดือดหนุนน�ามันดีด

ข้ึน 

ช่วงส้ันมอง SET เกิดภาวะ Extreme Risk off จากวิกฤติในตะวันออกกลาง ดังนั้นหากนักลงทุนรับ
ความเส่ียงได้ต�าและกังวลสงครามยดืเยื้อ แนะนํา  
1. ถือเงินสดมากขึ้น (Cash is King) และลดน�าหนักลงทุนในหุน้อย่างมีนัยสําคัญ โดยเฉพาะ 1) หุ้นท่ี

อ่อนไหวง่ายต่อต้นทุนน�ามัน อาทิ กลุ่มป�โตรเคมี สายการบิน ยานยนต์ ท่องเท่ียว โรงไฟฟ�า SPP 
อิเล็กทรอนิกส์ รวมท้ัง รพ. ระดับบนท่ีมีฐานลูกค้าตะวันออกกลาง และ 2) หุน้ท่ีหนี้ต่างประเทศสูง
จากบาทอ่อนค่า อาทิ สายการบนิ 

2. Strategic Hedging โดยมองบวกต่อหุ้นกลุ่มพลังงานต้นน�า ได้แก่ PTTEP PTT เพ่ือ Hedging 
พอร์ตตามราคาน�ามันท่ีทรงตัวสูง (ควรต้ังจุด Trailing Stop หรือจุดล็อคกําไร เพราะหาก
สถานการณ์คล่ีคลายจะเกิด sell on fact) 

ส่วนนักลงทุนท่ีรับความเส่ียงได้สูงและต้องการเก็งกําไรโดยมอง “วิกฤตคือโอกาส" ควรใช้ 
'Strategic Layering' โดยแบง่ไมส้ะสมท่ีแนวรบัสําคัญ 1320-1350/1275/1100 ใน 3 กลุ่ม ดังนี้ 
1. หุ้น High Dividend เพ่ือสร้างกระแสเงินสดและลดความเส่ียงให้แก่พอร์ตลงทุนระยะส้ัน (สะสม

ก่อนขึ้น XD ใน มี.ค.-พ.ค. นี้) โดยเลือกหุ้นท่ีจ่ายเงินป�นผลจากกําไรป� 2568 (หักเงินป�นผลจ่าย
ระหว่างกาลแล้ว) ซึ่งให้ Div. Yield เกิน 5% และราคาหุ้นผันผวนต�า (Beta < 1) อีกท้ังมีกําไรและ
ฐานะการเงนิท่ีมัน่คง ได้แก่ SIRI KTB KTC KBANK KKP TISCO BAM AP TLI  

2. หุน้ Fast Rebound เพ่ือดักเด้งหุน้คุณภาพท่ีลงแรงเกินเหตุ (Panic Sell) จากวิกฤติในอิหรา่น โดย
เลือกหุ้น SET50 ท่ีมีค่า Beta > 1 ซึ่งหลังเกิดเหตุราคาหุ้นปรับลงแรงกว่า SET ขณะท่ีกําไรได้รับ
ผลกระทบโดยตรงจํากัดจากต้นทุนน�ามันขึ้น ซึ่งคาดหวังตลาดฟ�้ นตัวจะมีเม็ดเงินไหลกลับ ได้แก่ 
GULF DELTA BJC HMPRO OSP CBG SAWAD MTC TIDLOR  

3. หุน้ Sector Rotation (เน้นสลับเมื่อวิกฤติคล่ีคลาย) เพ่ือเข้ากลุ่มท่ีเสียประโยชน์จากต้นทุนน�ามันขึ้น
และมีฐานลูกค้าตะวันออกกลาง โดยเลือกหุน้ SET100 ท่ีมีค่า Beta > 1 และราคาหุน้ปรบัลงแรงกว่า 
SET เพราะจะเป�นกลุ่มท่ีว่ิงแรงท่ีสุดในรอบถัดไป ซึ่งคาดหวังจะเกิด Short Covering ได้แก่ GPSC 
BGRIM AOT MINT CENTEL AWC ERW AAV IVL PTTGC IRPC TOP BH KCE 

SET ปรบัลงแรงชว่ง
เชา้รบัราคาน�ามันทะลุ 
$100/bbl แต่แรง

ซื้อกลับชว่งบ่ายชว่ย
ลดชว่งลบลง 

SET รบีาวด์ตาม
ภมูิภาคหลังราคาน�ามัน

ถอยกลับลงต�ากว่า 
US$100 คาดหวัง
สงครามจะจบเรว็ 

SET ฟ�้ นตัวชว่งเชา้ตาม
ภมูิภาคแต่ชว่งบ่ายลด

ชว่งบวกลง 
สถานการณ์ ตอ.กลาง
รุนแรง เรอืขนส่งไทย

ถูกโจมตี 



 

 

 

สวัสดีตอนเชา้ ตลาดหุน้ไทย

 

กลยุทธก์ารลงทนุประจาํวัน 

วันพฤหสับดีท่ี 12 มีนาคม พ.ศ. 2569 
   
    
 
 

กลุ่มส่ือสาร – ยงัคงมุมมองบวกต่อกลุ่มส่ือสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทวิเคราะหว์ันนี ้
 

การเคล่ือนไหวของ SET Index 
 

ดัชนีตลาดหลักทรพัยข์องไทย 
 

สรุปการซื้อ-ขายแยกตามกลุ่มผู้ลงทนุ 
 

การซื้อ-ขายสุทธแิยกตามกลุ่มผู้ลงทนุของ S50 futures 
 

การซื้อขายของต่างชาติในตลาดพันธบตัร 
 

800

1,000

1,200

1,400

1,600

1,800

2,000

Ja
n-

18
Ju

n-
18

No
v-1

8
Ap

r-1
9

Se
p-

19
Fe

b-
20

Ju
l-2

0
De

c-
20

Ma
y-2

1
Oc

t-2
1

Ma
r-2

2
Au

g-
22

Ja
n-

23
Ju

n-
23

No
v-2

3
Ap

r-2
4

Se
p-

24
Fe

b-
25

Ju
l-2

5
De

c-
25

Ma
y-2

6
Oc

t-2
6

PE Band(pts)

12.0x

13.6x

15.2x

16.8x

18.4x

20.0x

 

เกาะขา่วเศรษฐกิจ 
 

 

(สัญญา) 11 ม.ีค. WTD MTD YTD  

ต่างชาติ 13,100  15,434  (46,202) 18,759  

สถาบนั 469  5,596  53,724  (1,834) 
รายยอ่ย (13,569) (21,030) (7,522) (16,925) 

 
 

วันท่ี เหตกุารณ์ 
9 ม.ีค. Economic release: JP – ดลุบัญชเีดินสะพัด ม.ค., ดลุการค้า (BoP 

basis) ม.ค. 
CN – CPI ก.พ., PPI ก.พ. 
US – ดลุการค้า ม.ค., Housing Starts ม.ค. 

10 ม.ีค. Economic release: JP – GDP ไตรมาส 4 (ตัวเลขสุดท้าย) 
US – ยอดขายบ้านมือสอง ก.พ. 

11 ม.ีค. Economic release: JP – PPI ก.พ. 
US – MBA Mortgage Applications, CPI ก.พ., Core CPI ก.พ. 

12 ม.ีค. Economic release: US – ผู้ขอรบัสวัสดิการว่างงานรายสัปดาห ์
13 ม.ีค. Economic release: EU – การผลิตภาคอุตสาหกรรม ม.ค. 

US – รายได้ส่วนบุคคล ม.ค., การใชจ้า่ยส่วนบุคคล ม.ค., PCE Price 
Index ม.ค., Core PCE ม.ค., GDP ไตรมาส 4 (ประมาณการรอบสอง), 
ความเชื่อม่ันผู้บรโิภค ม.ค. (เบ้ืองต้น), JOLTS Job Openings ม.ค. 

 

 

 

 
(ล้านบาท) 11 ม.ีค. WTD MTD YTD 

ซื้อ 2,689  6,806  25,385  263,150  

ขาย 3,704  14,354  51,370  230,607  

สุทธ ิ (1,015) (7,548) (25,985) 32,542  

 

 

ดัชนี 11 ม.ีค. Chg Chg มูลค่า 
(จุด) (จุด) (%) (ล้านบาท) 

SET  1,407.34 1.58  0.11  66,700.42 

SET50  933.08 0.31  0.03  52,084.55 

SET100  1,994.77 0.94  0.05  59,743.13 

sSET  588.10 (1.28) (0.22) 2,145.21 

SETHD  629.98 (1.23) (0.19) 34,966.89 

SETCLMV  1,291.49 5.81  0.45  22,549.88 

SETESG 845.10 (0.04) (0.00) 50,753.05 

SETWB  575.06 1.32  0.23  13,589.62 

mai  217.19 0.47  0.22  551.37 

 

 
(ล้านบาท) 11 ม.ีค. WTD MTD YTD 
ต่างชาติ         
สุทธ ิ (2,698) (12,744) (26,215) (26,582) 

สัดส่วน (%) 54.34 54.17 51.36 54.49 
สถาบนัฯ         
สุทธ ิ 2,390  4,524  (1,782) 9,636  
สัดส่วน (%) 7.03 6.97 8.02 7.65 
บญัชบีล.         
สุทธ ิ (1,101) (2,516) (15,471) (4,282) 

สัดส่วน (%) 6.56 6.29 7.08 6.37 
บุคคล         
สุทธ ิ 1,409  10,736  43,468  21,228  
สัดส่วน (%) 32.07 32.57 33.54 31.49 
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